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PREDSTAVUJEME NOVÉ KNIHY

Stanislav Kratochvíl: Sexuálne dysfunkcie – príčiny a liečba

Monografia prof. PhDr. Stanislava Kratochvíla, CSc.,
Sexuální dysfunkce – příčiny a léčba vydaná v nakladateľ-
stve GRADA predstavuje už druhé vydanie svojej úspešnej
predchodkyne Léčení sexuálních dysfunkcí.
Kniha sa zaoberá nielen opisom jednotlivých sexuál-

nych dysfunkcií, ako sú poruchy erekcie a ejakulácie, fri-
giditou, anorgazmiou a vaginizmom, ale začína aj diskusiu
o dvoch najčastejších – organických a psychogénnych prí-
činách týchto porúch. Zároveň poskytuje prehľad možných
terapeutických postupov. Zahŕňa tak najnovšie farmakote-
rapeutické prístupy, ako aj rôzne formy psychoterapeutic-
kých riešení.

Nedeliteľnou súčasťou je opis, rozpracovanie, názory, or-
ganizácia a postupy v terapii sexuálnych dysfunkcií. Záro-
veň približuje možné problémy v priebehu sexuálnej tera-
pie.
Monografia je cenná nielen prehľadom, koncepčným roz-

delením, ale i praktickými radami pre terapeutov osôb so
sexuálnymi dysfunkciami. Určite by nemala chýbať v kniž-
niciach sexuológov, psychiatrov, ale i psychológov. Verím,
že po nej siahnu i ďalší špecialisti, ako aj laici, ktorých
daná problematika zaujíma. Kniha zapadá do tzv. trojlís-
tka danej problematiky spolu s ďalšími publikáciami autora
Manželská terapie (2000) a Základy psychoterapie (2002).
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